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BULLYING - DOGADA SE I MENI

Prikaz suradnje
SOS-DJECJEG SELA HRVATSKA I KAZALISTA MALA SCENA
kroz projekt
“KRAVA RUZICA - EDUKACIJA KROZ KAZALISNU PREDSTAVU”

Udruga SOS-Djecje selo Hrvatska, jedna od vodecih nevladinih organizacija u podrucju
zagovaranja, promicanja i zasStite prava djece, i kazaliSte Mala scena, vodeée hrvatsko
kazaliste za djecu i mlade, zapoceli su pocCetkom 2009. godine suradnju u zajednickom
projektu “Bullying - dogada se i meni (“Krava Ruzica - edukacija javnosti o
meduvrsnjackom nasilju kroz kazaliSnu predstavu)”. Nit poveznica za uspostavljanje
suradnje je Cinjenica da obje organizacije u svojoj misiji definiraju drustvenu odgovornost
prema zajednici u kojoj djeluju, te promicu i progovaraju o drustveno vaznim temama za
djecu, mlade i njihove roditelje. Orijentirane su prema istom cilju - podizanju razine
drustvene osjetljivosti za prava djece i mladih te senzibilizaciji javnosti za problem nasilja
medu djecom. Osnovna ideja projekta temelji se na Zelji da se kroz partnerstvo nevladine
organizacije i kazalista, na do sada nov, drugaciji i inovativniji nacin ukaze na problem
meduvrsnjackog nasilja u nasem drustvu i time djeluje na njegovu ranu prevenciju. Kroz
vrlo ugodnu i obostrano kreativhu suradnju oba partnera definirane su uloge, tijek
realizacije i osmisljene su aktivnosti projekta. Kao polazna osnova svih aktivnosti bila je
predstava ,Krava RuZica"“- duhovita poetska prica za djecu mladeg uzrasta koja
istrazuje pitanja tolerancije i razli¢itosti. Autor teksta Andri Beyeler dobitnik je nagrade
Braca Grimm 2005., koja promovira izvrsnost u dramskom stvaralastvu za djecu.
Premijera predstave odrzana je 7. rujna 2009., a popracena je izdavanjem programske
knjizice u kojoj je objavljen tekst o bullyingu pod naslovom ,Bullying - dogada se i
meni“. Edukativni sadrzaj teksta namijenjen je svim gledateljima predstave, a cilj mu je
pribliziti i pojasniti Sirem drustvenom sloju problem meduvrsnjackog nasilja. Za potrebe

projekta napravljen je i vodi¢ o bullyingu s pitanjima za djecu kojima se pozivaju da



zajedno sa svojim roditeljima i/ili odgajateljima promisle o temi nasilja medu djecom i
uklju¢e se u nagradnu igru. Tijekom cijele sezone igranja predstave gledatelji, mali i
veliki, imaju mogucnost dati svoje misljenje o predstavi, ali i kako oni dozivljavaju
problem nasilja medu djecom putem posebno osmisljenog upitnika koji se nalazi na web
stranicama kazaliSta. Namjera je dobiti, ne samo uvid u zanimljivost i korisnost
predstave, vec i stedi uvid u stavove i promisljanja djece i odraslih o problemu nasilja u
nasem drustvu. S ciljem Sto vece popularizacije svi tekstovi na temu bullyinga koji su
izradeni za potrebe projekta stavljeni su na web stranice kazaliSta i Udruge SOS-

Djecjeg sela Hrvatska.

Nakon premijere predstave i izrade edukativnih materijala, sljedec¢i veliki i znacajan
korak bio je organizacija strucnog skupa o bullyingu. Naime, u godini u kojoj se
obiljezava dvadeset godina Konvencije djecjih prava, Sezdeset godina SOS -
Kinderdorf International-a i dvadeset godina kazaliSsta Mala scena, SOS-Djecje
selo Hrvatska i Mala scena odlucili su organizirati stru¢ni skup ,Bullying - dogada se i
meni" te na taj nacin ukazati na problem dje¢jeg meduvrsnjackog nasilja, kao i naglasiti
sto se moze udiniti na planu prevencije tog problema.

Strucni skup je odrzan dana 6. listopada 2009. u prostorima kazalista Mala scena, a
zapocCeo je izvedbom predstave ,Krava RuZica®, koja na umjetnicki nacin prikazuje

problem nasilja.

Mozemo li zZivjeti bez nasilja? Kako sprijeciti meduvrsnjacko nasilje i njegove posljedice?

Cinimo li dovoljno da djecu postedimo odrastanja u strahu?

Ova su pitanja bila temelj i glavni sadrzaj stru¢nog skupa organiziranog s ciljem
edukacije javnosti i ohrabrivanja djece i mladih, ali i cjelokupne javnosti da progovori o
nasilju. Okupili smo stru¢njake koji se bave ovom problematikom kroz razli¢ita podrucja
rada kako bi kroz razli¢ite, multidisciplinarne pristupe progovorili o ovoj temi i prenijeli
svoja znanja na prisutne pedagoge iz vrtica i Skola, kao i novinare koji su izvijestili
javnost o stru¢nom skupu. Strucnjaci koji su svojim prezentacijama, diskusijama te
radnim i profesionalnim iskustvom pridonijeli osvjeStavanju problema bullyinga i
podizanju razine znanja o meduvrsnjackom nasilju u Hrvatskoj dosli su iz SOS-Djecjih
sela u Lekeniku i Ladimirevcima, zatim iz Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi,
Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, Ureda pravobraniteljice
za djecu, Gradskog ureda za obrazovanje, kulturu i Sport, Centra za socijalnu skrb,
UNICEF-a, Poliklinike za zastitu djece grada Zagreba, Obiteljskog centra grada Zagreba i

udruge Igra. Uz izlagacCe, na skupu je sudjelovalo vise od 50 pedagoga, psihologa,



odgajatelja i drugih stru¢njaka koji rade s djecom i mladima u vrti¢ima, Skolama i

sluzbama socijalne skrbi, nekolicina djece, te novinari.

Cijeli skup je ispred organizatora pozdravila nacionalna direktorica SOS-Djecjeg sela
Hrvatska, gda Visnja TuSkan-Krupi¢, te direktorica kazaliSta Mala scena, gda Vitomira

Loncar.

Stru¢ni skup je vodila gda Gordana Daniel, pedagoska savjetnica SOS-Djecjeg sela

Hrvatska.

Tijekom skupa imali smo prilike Cuti niz zanimljivih struc¢nih izlaganja, a izdvajamo
nekoliko tema: ,Bullying - dogada se i meni*; ,Posljedice meduvrsnjackog nasilja“;
“Zastita djece od vrsnjackog nasilja”; ,Programi prevencije nasilja“; ,Nasilje medu

vr$njacima preko interneta (eng. cyberbullying)" i dr.

Kroz prezentacije i diskusije na skupu se govorilo o uzrocima i akterima nasilja, kako
prepoznati i Sto Ciniti za dijete zrtvu i dijete nasilnika, koje su mogucée posljedice

bullyinga, a Culi smo i prijedloge Sto je potrebno udiniti da bi se ono sprijecilo.

Svoja su iskustva izlozili i stru¢njaci SOS-Djecjih sela Lekenik i Ladimirevci koji ve¢ dugi
niz godina posveceno i predano rade s djecom. Tako je psihologinja Jasna Spoljari¢ iz
S0S-Djecjeg sela Lekenik, naglasila slijedece: "Nasilje pocinje ve¢ u dobi od cetiri
godine kada se tjelesno snaznija i fizicki spretnija djeca sklona manipulaciji i
dominaciji okomljuju na povuceniju djecu nizeg samopouzdanja, nesklonu tome

da na nasilje uzvrate nasiljem."

Paznju prisutnih narocito su privukle istaknute znacajke bullyinga kao pojave:

e Meduvrsnjacko nasilje se najces¢e dogada kod djece izmedu 4. i 8. razreda
osnovnoskolskog uzrasta

e Istrazivanja pokazuju kako u Hrvatskoj svako cetvrto dijete dozivljava
barem jedan od oblika nasilja u skoli gotovo svakodnevno

e Nasilnici su sve mladi, a nerijetko su to djevojcice koje su uglavnom verbalno
agresivne

e Nasilje najvise ¢ine djeca iz istog razreda

e Zabrinjava Sto je dob nasilnika sve niza, Sto je sve viSe grupnog nasilja

e Odrasli cesto ne prijavljuju nasilje te svako deseto dijete suti o tome da

je bilo izloZzeno nasilju



Poslije visesatnog druZenja, razmjene spoznaja, iskustava, promisljanja i prijedloga svih

okupljenih skup je zavrSio sa sljede¢im zaklju¢cima:

U prevenciji i daljnjem suzbijanju nasilja primarna je uloga roditelja i
obitelji, ali i svih nas odraslih pred kojima lezi odgovornost da
zajednickim, odlu¢nim i jasnim stavom neprihvaéanja nasilja i
pravovremenom reakcijom dosljedno pokazujemo i uc¢imo djecu da se

ono ne dozvoljava niti tolerira.

Bullying se tice svih nas i moze se dogoditi svima nama te je stoga bitno
da na njega uvijek reagiramo ,nultom™ tolerancijom jer za nasilje nikada

nema opravdanja.

Nasilje medu djecom i mladima dugogodisnji je i sveprisutan problem
naseg drustva koji dolazi u srediste pozornosti tek povodom tragicnih
dogadaja. Usprkos tome, ohrabruje c¢injenica da postoje i da se sve vise
Sire aktivnosti drzavnih i nevladinih organizacija i ustanova kojima je cilj
prevencija i suzbijanje pojave nasilja medu djecom i mladima.

e Ovim skupom otvorili smo prostor za jos jedan, nadamo se dublji pogled

u problem nasilja medu djecom i mladima.

Jedino se zajednickim, umreZenim i jasnim stavovima i naporima moze

uciniti puno ako smo svjesni vlastite odgovornosti i spremnosti na
suradnju.
I na kraju, nakon svih izlaganja i diskusije ostala su pitanja: Cinimo li i znamo i

dovoljno? Mozemo li zajedno udiniti vise?

Kraj skupa obiljezila je zajednicka poruka:
MoZemo uciniti mnogo ako smo svjesni viastite odgovornosti i
spremnosti na suradnju !

Strucni skup prosao je s viSe nego pozitivnim reakcijama i povratnim informacijama od
strane svih ucesnika koji su izrazili Zelju za nastavkom projekta te su pitali kada, gdje i

na koju temu ¢e se odrzati slijededi skup.

Ponosni smo i na medijsku promociju stru¢nog skupa, a time i uloge i znacaja
preventivnog rada SOS-Djecjeg sela Hrvatska. Izdvajamo samo neke novinske naslove i

osvrte:



~Bullying -dogada se i meni" - objavljeno 13.10.2009.

» MoZzemo li Zivjeti bez nasilja? Kako sprijeciti meduvrsnjacko nasilje i njihove posljedice?
Cinimo li dovoljno da djecu postedimo odrastanja u strahu?Okupljeni stru¢njaci su
ponudili odgovore na ova pitanja, kroz prezentacije i prostor u kojem su sudionici skupa
postavljali pitanja i komentirali, otvorio se prostor za daljenje propitivanje

meduvrsnjackog nasilja."

“Pobjeda nad goropadnoséu” - objavljeno 20.09.2009., Glas koncila

S dvije glumice i uz prilicno asketsku scenografiju, predstavi za djecu "Krava Ruzica"
uspjelo je ne samo prenijeti maliSanima poruku o prihvac¢anju drugoga onakvim kakav
jest, odnosno o zajedljivosti i goropadnosti (ili, reCeno suvremenim jezikom, o "bullyingu)
kao o ljudskim manama, nego i u dobroj mjeri posredovati globalisticku interakciju

iznedu malih sela i Sirokog svijeta kao velikog sela.

“Duhovito o toleraniciji” - objavljeno 12.09.20009.
U simpati¢noj, saljivoj i vrlo dopadljivoj pri¢i o "Kravi Ruzici" prate se dogadanja na
seoskom imanju na kojem zlocesta krava neprekidno verbalno zlostavlja ostale Zivotinje -

psa, kokos, svinju, Sto ih sve dovodi u ocaj.

“0d nasilja strahuju i u skoli, no ipak sute” - objavljeno 07.10.2009.

“Odrzan strucni skup o meduvrsnjackom nasilju.”

Prema, u projektu planiranim aktivhostima, putem pismenog upitnika provodi se
evaluacija predstave i prikupljaju se stavovi o drustvenoj opravdanosti problematiziranja

teme bullyinga. Dosadasnja evaluacija dala je sljedece rezultate:

o 80% ispitanika izrazava da im se predstava svidjela iznad ocCekivanja

. ispitanicima se svida ,... mastovita scenografija, izvrsna gluma, zavrSetak koji
ostavlja vlastito prihvacanje, vrlo je bliska djeci, sadrzaj predstave (izvedba i
poruka), originalnost, brzina izmjene, nacin na koji je tema ,ispri¢ana“,
vizualna prezentacija teme koja je slozena,.."

. 95% ispitanika je na pitanje kako su doZivjeli predstavu odgovorilo da je
predstava POUCNA I ODGOINA, a 5% je dozivjelo predstavu kao kombinaciju
umjetni¢kog dogadaja i poucnog i odgojnog sadrzaja

o Djeca predstavu doZivljavaju vrlo interesantnom, a odrasli je procijenjuju vrlo

korisnom, zanimljivom, primjerenom, razumljivom djeci i pou¢nhom



. Ispitanici navode da je tema bullyinga sveprisutna, pojava je koje je uvijek bilo,
poprima nove oblike, ali izvori uvijek ostaju isti. Na Zalost mnogi su nedovoljno
zainteresirani za taj problem. Predlazu bioloske obitelji educirati s ciljem
prevencije nasilja svih oblika jer djeca u¢e promatranjem, a odrasli im Cesto sluze
kao obrasci loSeg ponasanja...".

. Svi ispitanici smatraju da temi nasilja medu djecom/bullying treba pridavati
znacaj i da postoji potreba daljnje senzibilizacije zajednice.

. Roditelji i odgajateji su predstavu ,Krava Ruzica" procijenili korisnom i direktnom
pomod¢i u odgoju, bilo kao temelj za diskusiju ili u¢enje o vrijednostima. Nadalje,
izrazavaju da je kroz kreativan nacin komuniciranja moguce kvalitetno

senzibilizirati djecu za fenomenologiju bullyinga.

Za kraj navodimo neke komentare ispitanika :

Super! Trebalo bi biti viSe ovakvih susreta i suradnje.
... Hvale vrijedan projekt; jako je dobro sto se konkretan znanstveni program
(bullying) povezuje sa umjetnickim izricajem.
... ugodno sam iznenadena; predstavu treba ponuditi Sto ve¢em auditoriju djece
i roditelja.

kazaliste je prosirilo i svoj i nas vidokrug ukljucivsi se aktivho u

najosjetljivije ljudsko podruc¢je — podrucje odrastanja!

Zadovoljni i sretni s dosadasnjom suradnjom, kao i postignutim rezultatima SOS-Djecje
selo Hrvatska i Mala scena nastavljaju daljnji zajednicki angazman i realizaciju planiranih

aktivnosti.
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Vitomira Loncar pozdravlja sudionike skupa

SOS-Djec'je Selo Hrvatska |
Mala scens

Bullying - dogada se | men

voditeljica skupa Gordana Daniel, SOS-Djecje selo Hrvatska



